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LG Maifeld-Pellenz 1:48:24
Platz EndzeitName, VornameStartnr.

1
Jg.

Schmitz, Christian1 31:40317 83
Dany, Axel15 37:55343 62
Gilberg, Thomas18 38:54383 59

LA TuS Mayen 2:01:37
Platz EndzeitName, VornameStartnr.

2
Jg.

Zavelberg, Dirk23 39:3313 68
Eultgem, Guido31 40:4617 71
Thielmann, Manfred41 41:31116 59

Spvgg Nickenich 2:02:35
Platz EndzeitName, VornameStartnr.

3
Jg.

Neumann, Ingo6 34:58253 71
Brandenburg, Kai33 40:50297 61
Bender, Rouven152 47:03242 79

TV 05 Mülheim 2:03:30
Platz EndzeitName, VornameStartnr.

4
Jg.

Roj, Andreas12 36:11142 85
Boos, Benjamin54 42:1180 89
Bretz, Manfred119 45:2679 58

LA TuS Mayen 2 2:04:55
Platz EndzeitName, VornameStartnr.

5
Jg.

Reuter, Thomas43 41:3112 70
Schlich, Oliver46 41:4627 78
Franke, Ralf49 41:5539 65

Running Team Bad Ems 2:06:27
Platz EndzeitName, VornameStartnr.

6
Jg.

Martin, Marcel14 37:26450 87
Neuhaus, Gunter86 43:54275 62
Klein, Daniel124 45:56206 68

SSV Heimbach-Weis 2:07:14
Platz EndzeitName, VornameStartnr.

7
Jg.

Stein, Josef57 42:23327 54
Fries, Alexander58 42:24326 78
Baum, Viktor65 43:20325 58

LT TuS Lonnig 2:10:38
Platz EndzeitName, VornameStartnr.

8
Jg.

Engel, Bernd47 41:44424 -1
Vogel, Claus-Peter48 41:45413 61
Kreuter, Michael162 47:4028 89

LA TuS Mayen 3 2:12:51
Platz EndzeitName, VornameStartnr.

9
Jg.

Weinand, Hans-Georg53 42:0965 55
Reichertz, Bernd122 45:26105 49
Schütz, Thomas128 45:5111 64

LT DJK Andernach 2:17:43
Platz EndzeitName, VornameStartnr.

10
Jg.

Kuppert, Steven51 42:12192 82
von Elmpt, Mario95 44:1376 71
Kaiser, Otto249 51:43274 46

LT Maifelder SV 2:17:58
Platz EndzeitName, VornameStartnr.

11
Jg.

Muglin, Gerhard70 43:35158 58
Frieb-Preis, Timo90 44:28182 71
Muglin, Thorsten238 51:39157 84

Spvgg Nickenich 2 2:18:50
Platz EndzeitName, VornameStartnr.

12
Jg.

Müller, Dirk56 42:13536 78
Adam, Thomas155 47:1233 70
Schmiedel, Bernd216 49:54287 56

LG Maifeld-Pellenz 2 2:20:15
Platz EndzeitName, VornameStartnr.

13
Jg.

Dorer, Tony100 44:18340 64
Dötsch, Martin130 46:14331 58
Götsch, Markus226 50:37332 71

Griesson de Beukelaer 2:20:18
Platz EndzeitName, VornameStartnr.

14
Jg.

Becker, Heiner133 45:58160 65
Pies, Helmut138 46:11300 59
Grein, Eberhard182 48:50336 63

Team Kalenborn Natursteine 2:21:35
Platz EndzeitName, VornameStartnr.

15
Jg.

Weidenbach, Roland103 44:33127 65
Rausch, Kurt104 44:33128 65
Nett, Rüdiger268 52:55129 69

Schwimmbadteam Koblenz 2:25:27
Platz EndzeitName, VornameStartnr.

16
Jg.

Schaus, Dirk158 48:09234 73
Wüschem, Alois202 50:10103 55
Thiele, Jens204 50:1486 63

FFW Bruttig 2:26:49
Platz EndzeitName, VornameStartnr.

17
Jg.

Lenz, Ralf78 43:52263 72
Welz, Thorsten148 46:52115 67
Heß, Thomas308 57:17236 72

LT TuS Lonnig 2 2:30:29
Platz EndzeitName, VornameStartnr.

18
Jg.

Hermann, Rainer177 48:2067 63
Kopp, Andreas203 49:20213 66
Driessen, Gerd277 54:02405 50

Turbo IT Koblenz 2:30:59
Platz EndzeitName, VornameStartnr.

19
Jg.

Kalk, Marcus183 48:50102 67
Noll, Matthias200 49:28145 69
Albiez, Marcus282 53:56155 71

Meddys Lauf- u. Walking Treff 2:31:18
Platz EndzeitName, VornameStartnr.

20
Jg.

Kraemer, Jens44 41:38153 69
Thome, Niko235 51:04395 66
Arenz, Michael330 59:11199 64

LA TuS Mayen 4 2:31:28
Platz EndzeitName, VornameStartnr.

21
Jg.

Braunschädel, Jürgen178 48:2025 66
Hermann, Herbert222 50:232 59
Lanz, Jürgen280 53:59249 62
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LG Laacher See 2:38:35
Platz EndzeitName, VornameStartnr.

22
Jg.

Schlegel, Jürgen Meinrad193 48:53372 38
Massion, Joachim287 54:28411 58
Jahnz, Klaus306 56:48535 49

AOK Mayen 2:39:49
Platz EndzeitName, VornameStartnr.

23
Jg.

Boentgen, Walter175 48:43345 62
Weyers, Elmar291 55:16347 50
Riba, Carsten316 58:25348 66

SG Elztal 3:38:54
Platz EndzeitName, VornameStartnr.

24
Jg.

Schäfer, Peter313 57:20285 68
Caspary, Jürgen360 1:07:12284 54
Durben, Rudi363 1:35:19829 66
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Mannschaften Frauen
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LA TuS Mayen 2:09:00
Platz EndzeitName, VornameStartnr.

1
Jg.

Rasbach, Dagmar4 42:26139 69
Bette, Regine5 42:51267 60
Prieß, Elfi6 43:48154 71

LA TuS Mayen 2 2:34:30
Platz EndzeitName, VornameStartnr.

2
Jg.

Porten-Sturm, Bärbel7 45:1855 64
Meyer, Karin10 46:3744 53
Weiler, Dagmar88 1:02:5956 67

Meddys Lauf- u. Walking Treff 2:39:42
Platz EndzeitName, VornameStartnr.

3
Jg.

Hellebrand, Diana9 46:32258 77
Schulz, Martina22 50:34220 63
Knebel, Monika90 1:03:20244 63

LG Laacher See 2:52:02
Platz EndzeitName, VornameStartnr.

4
Jg.

Karbach, Christiane43 55:35260 72
Brümmer, Bettina51 56:48148 69
Waldorf, Elisabeth85 1:01:39530 64

Team Kalenborn Natursteine 3:07:17
Platz EndzeitName, VornameStartnr.

5
Jg.

Wingender, Manuela82 1:00:43122 67
Wingender, Liane91 1:03:34121 63
Kalenborn, Christa92 1:03:34123 65


