Stadtlauf Polch 2005

Gesamtliste Walking/Nordic Walking

25, September 2005

gedruckt 29.09.2005 09:54:28

Ménner
Platz ~ Startnr. Name Verein/*Ort Pos Endzeit Brutto min/km km/h
1 1128 PreuBer, Siegfried SG Niederbreitbach 2 0:29:52 0:35:45 5,58 10,04
2 1114 Merz, Oswald Lauftreff Mertesdorf 2001 € 3 0:30:37 0:30:42 6,08 9,79
3 1145 Kromin, Roland *Mertloch 4 0:30:44 0:30:50 6,09 9,76
4 1018 Roj, Glinther VIR Koblenz 5 0:30:55 0:30:57 6,11 9,70
5 1096 Steinborn, Thomas *Katzenelnbogen 6 0:32:39 0:32:42 6,32 9,19
6 1121 Lenz, Giinther SG Neuhausel 7 0:32:55 0:32:58 6,35 9,11
7 1060 Meyer, Dr. Bernd-Jiirgen SV Waldesch 9 0:33:02 0:33:04 6,36 9,08
8 1115  Rump, Wolfgang Lauftreff Mertesdorf 2001 € 12 0:33:30 0:33:35 6,42 8,95
9 1050 Strauch, Hubert LT Miinstermaifeld 16 0:34:44 0:34:55 6,57 8,63
10 1063  Lohn, Herbert SV Waldesch 18 0:35:01 0:35:05 7,00 8,57
11 1144 Retterath, Robert LT Baar 22 0:35:54 0:35:57 7,11 8,35
12 1077 Holl, Werner LT Horn-Laubach 26 0:36:22 0:36:30 7,16 8,25
13 1100 Hartmann, Wilhelm LT DJK Andernach 29 0:36:31 0:36:36 7,18 8,21
14 1122 Frey, Klaus LT Horn-Laubach 34 0:37:11 0:37:14 7,26 8,07
15 1088 Milles, Willi TV Weissenthurm 35 0:37:22 0:37:26 7,29 8,03
16 1091 Klump, Jorg TV Weissenthurm 36 0:37:53 0:38:07 7,35 7,92
17 1111 Kamenzke, Hans-Walter Lauftreff Mertesdorf 2001 € 37 0:37:58 0:38:06 7,36 7,90
18 1061 Jager, Helmut SV Waldesch 42 0:38:19 0:38:25 7,40 7,83
19 1005  Weber, Alfred TV Riibenach 43 0:38:20 0:38:25 7,40 7,83
20 1064 Bruchhaus, Giinter LA TuS Mayen 46 0:38:32 0:38:35 743 7,78
21 1027 Schultheil, Andreas *Koln-Nippes 48 0:38:44 0:38:47 7,45 7,74
22 1013 Brod, Joachim *Kobern-Gondorf 53 0:39:28 0:39:40 7,54 7,60
23 1080 Brod, Manfred *Kobern-Gondorf 56 0:39:51 0:40:00 7,58 7,53
24 1058 Otto, Toni LG Laacher See 63 0:40:47 0:40:49 8,09 7,36
25 1023  Vogt, Michael Meddy’s Walking Treff 71 0:41:38 0:41:41 8,20 7,20
26 1053 Heucher, Reiner TV Bassenheim 80 0:43:24 0:43:31 8,41 6,91
27 1071 Pilcher, Hubert TSV Lehmen 81 0:43:25 0:43:43 8,41 6,91
28 1126 Ackermann, Dietmar *Andernach 82 0:43:30 0:43:53 8,42 6,90
29 1118  Godert, Stefan *Polch 90 0:43:50 0:44:02 8,46 6,84
30 1073 May, Karl-Werner TSV Lehmen 92 0:43:59 0:44:16 8,48 6,82
31 1019 Schén, Udo *Burgschwalbach 100 0:44:29 0:44:31 8,54 6,74
32 1056 Lange, Michael TTC Vallendar 108 0:44:41 0:44:47 8,56 6,71
33 1117 Godert, Michael *Polch 115 0:45:17 0:45:29 9,04 6,62
34 1028  Bayer, Michael *Burgschwalbach 125 0:46:40 0:46:53 9,20 6,43
35 1055 Harken, Edo TV Bassenheim 128 0:46:51 0:46:59 9,22 6,40
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