25,-€
10,- €

Black-Chip-System

Bambini- und
keine Leihgebiihr

Schiiler/innenldufe
Kaution

Chip-Gebiihren
Leihgebiihr 3,- €

Champion-Chip
Kaution

Konto-Nr.
BLZ

€

Kaution

s [ €]

Chip-Leihgebiihr

Gesamtbetrag in Euro

Hiermit bevollmachtige ich die LG Maifeld-Pellenz einmalig zum Einzug

des Start-/Chipgeldes von meinem Konto:

Datum, Unterschrift Kontoinhaber

Kontoinhaber

Bank

TV Jahn 1910 e.V. Plaidt
(LG Maifeld-Pellenz)
Postfach 1129

56631 Plaidt

(gilt nur fiir inléndische Banken; nicht eingeldste Lastschriften gehen zu Lasten des Anmelders!)
Bitte senden Sie uns dieses Anmeldeformular in einem Fensterkuvert zu.

Griesson - de Beukelaer Stadtlaufs. Diese konnen telefonisch oder per E-Mail angefordert wer-

Es gelten unsere Teilnahmebedingungen fiir die Teilnahme an einem Lauf im Rahmen des
den, zusétzlich sind sie im Internet unter www.gdb-stadtlauf.de abrufbar.

I:I Einmalige Einzugsermdchtigung - bitte nebenstehend ausfiillen

Zahlung Startgeld -« per:

[ ] Uberweisung

Hinweis

Diese Veranstaltung wird unterstiitzt von: Streckenplan & Parken Rahmenprogramm

;( P P - Gliicksrad und Prinzen Hiipfburg mit Doppelrutsche
L@ - o .
= GRIESSON - DE BEUKELAER P August-Horch-Str. fiir Kinder. Jzlilrs
o N %,
LA @B % " . S
(\ T w@,s&*\" 3% ~ Fiir das leibliche Wohl wird gesorgt durch die LG Maifeld-
» .
a7 h PHYSIOAKTIV "5 kS pugustHordSE Pellenz und Maifeld Imbiss. "
P 01 C HIEHQ-IIEH‘-R:MI m‘:mxomcu feld Fabrikverkauf ﬂ 152 /(/
Vi
halle — Die AOK bietet eine Miisli-Werkstatt mit frischem Obst-

Spiel-SpaB-Aktionsbereich

[ Forum korb an.
Polch

GRIESSON -DE BEUKELAER

tlauf

e ZIEL

29  \WWOCHENSPIEGEL

Meddy's Laufladen ist mit dabei:
10% Rabatt auf alle Angebote!
Startpunkte Sonderangebote Laufbekleidung Damen und Herren
(@ Bambinildufe 400 m . .
Sonderangebote Sportbekleidung und Sportschuhe fiir Kinder

Schiilerldufe 1 k
g it Kinder Stadtlauf T-Shirts fiir 6,- Euro am Stand erhiltlich

Jedermannslauf 5 km
@ Hauptldufe 10 km

Maifeldstadion

INSTITUT

FUR LEISTUNGSDIAGNOSTIK UND
SPORTTRAUMATOLOGIE

Professionelle Beratung durch Prof. Dr. Billigmann,
u.a. Lactatanalyse: Lassen Sie sich testen - kostenfrei!

Ausgeschilderte Parkpldtze rund um das Geldnde von Griesson-deBeukelaer

22 | ONISSTEINE Antahre |

1 Kéin
Bonn

Die Gesundheitskasse.

* eldhalle in Poich

¢

GRIESSON -DE BEUKELAER

P ]Rbtln‘stﬂtllng mit Rheinland-
- Meisterschaften
10 Em StraBenlauf

(offen)

Frankfurt
>

Fabrikverkauf
Leckeres Geback II. Wahl direkt ab Werk!

klimaneutral gedruckt

SUPER SONNTAG

Die Zeitung fiir den schonsten Tag der Woche!

Trier mburg Offnungszeiten
<« Montag — Freitag 9.00 - 18.00 Uhr Funktionsshirt
Samstag 9.00 - 13.00 Uhr fiir Voranmelder

(Samstag Sept.—Dez. 9.00 - 16.00 Uhr)

Griesson - de Beukelaer GmbH & Co. KG
Fabrikverkauf: Heinz-Gries-Str./L 52 - Polch
www.griesson-debeukelaer.de/fabrikverkauf

Mainz 5 und 10 km!

A Ludwigshafen

=Vl
0606

o2 LOTTO
Rheinland-Pfalz

Kinder Stadtlauf T-Shirt
auf Bestellung

A 48 - Abfahrt Polch, anschlieRend der Beschilderung folgen.
A 61 - Abfahrt Plaidt, weiter {iber die U 90 nach Ochtendung in Richtung
A 48. Von dort iiber die U 89 nach Polch.

PEP Werbeagentur - Kempen

e :
T 1 —
LE‘[‘CC':WSS fdc @ MOVENPICK

www.gdb-stadtlauf.de




Zum ..Griesson - de Beukelaer”

r
Zeitplan der Disziplinen Infos Anmeldung s:aatiaur poich 2on

LI A4 L[ Anmeldung und Ausgabe in der Mai- UGB Telefon deutschlandweit:

Griesson - Bambinilauf O m Start: an den jeweils ausgewiesenen
mannlich - iiber 400 m

(Jg. 2004 - 2007, Jahrgangswertung)

Griesson - Bambinilauf ®)
weiblich - iiber 400 m

(Jg. 2004 - 2007, Jahrgangswertung)

Prinzen - Schiilerlauf i -
méannlich/weiblich - iiber 1 km Prinzen
(Jg. 2001 - 2003, Jahrgangswertung) Rolle
Prinzen - Schiilerlauf mcéﬁ“
mannlich/weiblich - iiber 1 km Prinzen
(Jg. 1998 - 2000, Jahrgangswertung) Rolle

DeBeukelaer - Walking /
Nordic Walking Dewk@"“%

tiber 5 km (alle Altersklassen)

Leicht &Cross - Jedermannslauf
iiber 5 km (mit Schiiler/innen A LE,CHT S5
Wertung, Jg. 1996/1997) &

1. Lauf bis 27 Minuten

Leicht&Cross - Jedermannslauf
tiber 5 km (mit Schiiler/innen A
Wertung, Jg. 1996/1997)

2. Lauf iiber 27 Minuten

Es wird nach Abschluss der beiden Jedermannsléufe
eine Gesamtergebnisliste erstellt.

11055

TUC - Hauptlauf A
tiber 10 km (mit Jugend- und @
Mannschaftswertung)

1. Lauf Zieleinlauf bis 42 Minuten

TUC - Hauptlauf I
tiber 10 km (mit Jugend- und @
Mannschaftswertung)

2. Lauf ber 42 Minuten

Es wird nach Abschluss der beiden Hauptldufe
eine Gesamtergebnisliste erstellt.

Jeder Voranmelder der 5 km- und 10 km-Disziplinen
erhdlt ein hochwertiges Funktionsshirt (GroRe bitte

Startgeld

Nachmeldung

Punkten in der Vormaystraf3e bzw.
KloppelstraBe, Marktstral3e oder
BahnhofstraRe.

Ziel: Maifeldhalle

Griesson
Bambinildufe iiber 500 m 2.,- €
(mit Kinder-Shirt 8,- €)

Prinzen
Schiilerldufe iiber 1 km 2.- €
(mit Kinder-Shirt 8,- €)

DeBeukelaer - Walking /

Nordic Walking 5 km 8- €
Leicht&Cross - Jeder-

mannslauf {iber 5 km 8,-%€
TUC

Hauptlauf iiber 10 km 8,-€
(Voranmeldung)

Freitag, 16. September 2011

Am Veranstaltungstag bis 1 Stunde
vor dem jeweiligen Start mdglich.
Nachmeldegebiihr betrdgt 2,- € je
Teilnehmer (nur 5 km und 10 km).

Die Zeitnahme erfolgt durch Real
Time Champion-Chip. Ohne Chip er-
folgt keine Zeitnahme und die Teil-
nahme ist nicht moglich. Bei 5 km
und 10 km erfolgt Nettozeitnahme.

Champion-Chip  28,- €
bei Chipriickgabe 25,- € Pfand zuriick
(5 km und 10 km)

Black-Junior-Chip 10,- €
bei Chipriickgabe 10,- € Pfand zuriick
(500 und 1 km)

Auszeichnungen

Umkleide/Dusche

Veranstalter

feldhalle (nach Alphabet unterteilt),
Samstag, 24.09.11: 14 - 16 Uhr
Sonntag, 25.09.11: ab 9.30 Uhr

Schiilerldufe nach Jahrgangen;
Jedermannslauf ohne Klasseneintei-
lung; Klasseneinteilung im Hauptlauf
alle 5 Jahre (LAO) und Jugendwer-
tung; Mannschaftswertung fiir Verei-
nein der Frauen- und Mannerklasse -
ohne AK-Wertung (3 Personen pro
Mannschaft; bitte hierbei auf ein-
heitliche Schreibweise des Vereins-
namens achten!).

Jeder Teilnehmer erhalt eine
Urkunde und Produkte von
Griesson - de Beukelaer; Geld- bzw.
Sachpreise nur fiir die Erstplatzier-
ten der Gesamtwertung des TUC-
Hauptlaufes Ma@nner und Frauen so-
wie in den Schiiler- und Jugendwer-
tungen. Sonderpreis fiir Strecken-
rekord Frauen (33:09) / Manner
(30:37) je 100,- €.

Umkleide- und Duschmdglichkeiten
befinden sich in der Maifeldhalle
und im Maifeldstadion und in der
Turnhalle der IGS Maifeld.

Der Veranstalter iibernimmt keine
Haftung fiir Unfdlle, Diebstahl oder
sonstige Schaden.

o@@;mgeme/% .

&4 % LG Maifeld-Pellenz
i)y . VB Polch-TV Jahn Plaidt

s  DJK Ochtendung

.1l
wichtld " bie Anmeldun-

0700 - 782 385 283

0700 - Stadtlauf
(Festnetznummer der Telekom)

2 S s A E-Mail: meldung @ lgmaifeldpellenz.de
eingegangenem Startgeld ~ Zahlung durch Einzugsermachtigung
und Chipgeld. oder Uberweisung an:

Marita Neckel, LG Maifeld-Pellenz
Kreissparkasse Mayen BLZ 576 500 10
Konto 980 03098

m Bei Angabe des Spitznamens bei der

Voranmeldung wird dieser anschlie-
Rend mit auf die Startnummer gedruckt.

Rheinland-Meisterschaften 10 km StralRenlauf (offen)

5 km W/M 14/15 (im Rahmen des Griesson - de Beukelaer Stadtlaufes 2011)

Meldungen fiir die Rheinland-Meisterschaft nur iiber:

LA.net: https://lanet.seltec-sports.de oder Leichtathletik-Verband
Rheinland, Postfach 201354, 56013 Koblenz, Fax: 0261 - 91 44 103
(einfach auf DLV-Meldebogen)

Meldeschluss: 15. September 2011

Zeitnahme: Die Zeitnahme erfolgt durch Real Time Champion-Chip.
Ohne Chip erfolgt keine Zeitnahme und die Teilnahme ist nicht mog-
lich. Bei Eigenchip die Chip-Nr. bei der Meldung angeben.

Funktions-Shirt: Jeder Teilnehmer erhdlt ein Funktions-Shirt. Bitte
unbedingt die KleidergrdRe bei der Meldung mit angeben. GroRen
(Ménner/Frauen) sind beim Anmeldeformular aufgefiihrt!

Weitere Informationen unter: www.lvrheinland.de

() unterstiitzt durch die LG Maifeld-Pellenz

Regionale Stiftung Mit jeder Teilnahme am Griesson - de Beukelaer
fiirJugend und Sport Stadtlauf 2011 erhilt die Regionale Stiftung fiir

Jugend und Sport 0,50 EUR.

Name, Vorname Spitzname

StralRe und Nr.

PLZ und Ort

Telefon, E-Mail

: D W D Anmeldungen ?uujchdnénter:
Geschlecht Geburtsjahr www.gdb-stadt aif.
ggf. Verein

Schreibweise

| | | | | | | | z.B.DR13475

Champion-Chip-Nr.

(bei Leih-Chip bitte freilassen)

Hiermit melde ich mich fiir folgende/n Wettbewerb/e an:
(Zutreffendes bitte ankreuzen)

Griesson - Bambinilauf 400 m, mannlich

Griesson - Bambinilauf 400 m, weiblich

Prinzen - Schiilerlauf 1 km, m/w, Jg. 2001 - 2003
Prinzen - Schiilerlauf 1 km, m/w, Jg. 1998 - 2000
DeBeukelaer - Walking / Nordic Walking 5 km
Leicht&Cross - Jedermannslauf 5 km - 1. Lauf bis 27 min.
Leicht&Cross - Jedermannslauf 5 km - 2. Lauf iiber 27 min.
D TUC - Hauptlauf 10 km - 1. Lauf, Zieleinlauf 42 min.

[ ] TuC- Hauptlauf 10 km - 2. Lauf iiber 42 min.

HEnN N nN

Jeder Voranmelder der 5 und 10 km - Disziplinen erhdlt ein hochwertiges
Funktionsshirt. Bitte GroRe angeben (Damen 34 — 46, Herren S — XXL):

34 ] 36 | 38[ ] 40| | 42[ ] 44[ | 46 |
S M) L[] xe[ ]xxe[ ]

bei der Anmeldung angeben), Kinder-Shirts konnen online bestellt werden.

Alle Strecken sind amtlich Rundkurs) - Bestenliste! . .
e Strecken sind amtlich vermessen (Rundkurs)- Bestenliste Voranmeldeschluss ist der 16. September 2011 (Posteingang)






